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1. Indledning

Et praktiksted (klinisk uddannelsessted) er et ledelsesmaessigt afgreenset omrade, der er
godkendt af UC SYD som uddannelsessted for studerende pa ét eller flere niveauer i den pa-
geeldende uddannelse. Uddannelsen i praktik (klinisk uddannelse) finder sted ved praktikste-
der i statslige, regionale, kommunale, eller private institutioner inden for og p& sundhedsom-
radet og det tilgraeansende sociale omrade, eller ved andre uddannelsesrelevante institutio-

ner, organisationer eller virksomheder.

Dette dokument er rammesaettende for samarbejdet mellem UC SYD som udbudssted for
seks sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser og praktiksteder/kliniske uddannelses-

steder for disse uddannelser.

Institut for sundhedsuddannelse, Professionshgjskolen UC SYD, udbyder seks sundhedsfag-
lige professionsbacheloruddannelser, der hjelmes i bekendtggrelserne for fglgende uddannel-
ser:
Professionsbacheloruddannelse i bioanalytisk diagnostik, bekendtggrelse nr. 500 af
30/05/2016 (Historisk) BEK nr 771 af 12/06/2023 (Gaeldende)
Professionsbacheloruddannelse i ergoterapi, bekendtggrelse nr. 501 af 30/05/2016 (Histo-
risk) BEK nr 773 af 12/06/2023 (Geeldende)
Professionsbacheloruddannelse i ernaering og sundhed, bekendtggrelse nr. 502 af
30/05/2016
Professionsbacheloruddannelse i fysioterapi, bekendtggrelse nr. 503 af 30/05/2016 (Hi-
storisk) BEK nr 772 af 12/06/2023 (Geaeldende)
Professionsbacheloruddannelse i jordemoderkundskab, bekendtggrelse nr. 700 af
08/06/2016 (Historisk) BEK nr 774 af 12/06/2023 (Geeldende)
Professionsbacheloruddannelse i sygepleje, bekendtggrelse nr. 804 af 17/06/2016 (Histo-
risk) BEK nr 978 af 23/06/2022 (Gaeldende)

samt bekendtggrelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddan-
nelser, LBK nr. 1343 af 10/12/2019.

Alle gvrige forhold reguleres af studieordningen for den enkelte uddannelse, som fremgar af
UC SYD’s hjemmeside: https://www.ucsyd.dk/

I henhold til bekendtggrelserne for ovennaevnte uddannelser er Professionshgjskolen UC SYD
ansvarlig for uddannelserne i disses helhed. Det pahviler UC SYD at etablere og vedligeholde
samarbejdsaftaler for praktik (klinisk uddannelse) med de organisationer, der stiller prakti-

ske/kliniske uddannelsessteder til radighed.
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2. Kiriterier for
godkendelse af
praktiksted (klinisk

uddannelsessted)

Kriterierne for godkendelse af uddannelsessteder i Region Syddanmark er udarbejdet i fael-

lesskab mellem professionshg@jskolerne University College Lillebzelt og UC SYD og disses

samarbejdspartnere. Det enkelte praktiske/kliniske uddannelsessted er ansvarlig for at sikre

rammer og Vilkar i henhold til godkendelsen. Uddannelsesinstitutionen godkender de prakti-

ske/kliniske uddannelsessteder pd baggrund af en beskrivelse af de organisatoriske, faglige

0og uddannelsesmaessige forhold i henhold til kriterierne.

Det er en forudsaetning for godkendelse:

1.

at de studerende har mulighed for pa det praktiske/kliniske uddannelsessted at lzere at
planlaegge, yde og vurdere mono- og tvaerfaglige sundhedsydelser i borger- og patient-
forlgb pa tveers af sektorer gennem direkte kontakt og samarbejde med raske eller syge
enkeltpersoner og relevante borger- og patientgrupper

at der foreligger et beskrevet grundlag for uddannelsen i praktik/klinik pa de uddannel-
sesniveauer, som godkendelsen omfatter

at der er tilknyttet praktikvejledere/kliniske vejledere og/eller praktikundervisere/kliniske
undervisere, der er uddannet sygeplejerske, og som har padagogiske kvalifikationer sva-
rende til den kliniske videreuddannelse, der svarer til 1/6 diplomuddannelse jf. BEK nr.
978 af 23/06/2022

at disse praktikvejledere/kliniske vejledere forestdr og har ansvar for den kontinuerlige
daglige praktikundervisning/kliniske undervisning og praktikvejledning/klinikvejledning af
studerende. I valgfri praktikuddannelse/klinisk uddannelse, i praktikuddannelse/klinisk
uddannelse med veegt pa tvaerprofessionelt samarbejde, og i forbindelse med udarbej-
delse af bachelorprojekter kan en eventuel vejledning varetages af andre seerligt kvalifi-
cerede vejledere

at der er afsat ressourcer til praktikvejledning og undervisning/klinisk vejledning og un-
dervisning.

at der foreligger en plan/procedure for studenterevaluering, og for hvordan de studeren-
des evaluering af undervisningen i praktik/klinik samt vejledning indgar i en fortsat ud-
vikling af undervisningen i klinik/praktik og kvaliteten af vejledningen i praktikundervis-
ningen/den kliniske undervisning.

at det praktiske/kliniske uddannelsessted forpligter sig til, efter naermere aftale, at doku-
mentere eventuelle uddannelsesspecifikke krav eller gnsker.
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3. Beskrivelse og
godkendelse af

praktiksted (klinisk
uddannelsessted)

Kontaktoplysninger for uddannelsen ved UC SYD

Uddannelse
ved UC SYD Sygeplejerskeuddannelsen i Esbjerg
Adresse
Degnevej 16, 6705 Esbjerg @.
Studieleder Navn:
Rikke Steffensen
Telefon: E-mail:
7266 2862 rist@ucsyd.dk
Uddannelses- Navn:
ansvarlig Ellen Nielsen
kontaktperson Stilling:
Klinisk Koordinator
Telefon: E-mail:
7266 2835 elni@ucsyd.dk

Kontaktoplysninger for praktiksted (klinisk uddannelsessted):
Praktiksted (klinisk Ambulatoriet, Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg
Uddannelsessted) Odense Universitetshospital (OUH)

Adresse Gl. Vardevej 101
6715 Esbjerg N
Kontaktoplysninger Telefon: E-mail:

9944 7300 / Dagafsnit 9944 7320
Chefsygeplejerske Navn:
Trine Zier Bro

Telefon: E-mail:

9944 8601 Trine.Zier.Bro@rsyd.dk
Uddannelses- Navn:
ansvarlig Signe Seegert
kontaktperson Stilling:

Uddannelseskoordinator

Telefon: E-mail:

2442 6184 Signe.seegert@rsyd.dk
Kommunal organisation [J Regional organisation X Privat virksomhed: [
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BESKRIVELSE AF PRAKTIKSTED (KLINISK UDDANNELSESSTED):

1. Organisatoriske og ledelsesmassige forhold
Preesentation af det relevante faglige omrade, organisatoriske og ledelsesmeessige grundlag, rammer og vilkar, her-
under:

a) Uddannelsesstedets betegnelse, organisation og struktur

b) Veerdigrundlag og mélsaetning for det relevante fagomrade

c) Det kliniske omrades klient-/patientkategorier

d) Organisering af det relevante faglige omrade

Praesentation af uddannelsesmeaessige grundlag, rammer og vilkar, herunder:
e) Kiliniske vejlederes formelle paedagogiske kompetence svarende til Klinisk Vejlederuddannelse og anden
paedagogisk uddannelse, fx. 1/6 diplomuddannelse
f)  Den generelle relevante faglige ekspertise, eksempelvis klinisk erfaring og efter-/videreuddannelse
g) Ansvarsfordeling i forbindelse med praktisk/klinisk undervisning og vejledning
h) Strategiplan for paedagogisk kvalificering af de kliniske vejledere/undervisere
Eventuelt supplerende uddannelsesspecifikke forhold:

1a)

Ambulatoriet og Dagafsnittet i Esbjerg harer under Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark. Barne- og ungdoms-
psykiatri Syddanmark bestar derudover af et ambulatorie i Vejle samt ambulatorie, dagafsnit og dggnafsnit i Abenr
og Odense.

Vores to kliniksteder er:

Ambulatoriet, Borne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg

Ambulatoriet er opdelt i diagnosebestemte sajler. Abningstiden er i dagstiden.

Alle medarbejdere har sa vidt muligt eget kontor, hvor der er mulighed for at modtage barn og foreeldre til samtaler.

Dagafsnittet, Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg horer pr. 1.9 2023 ledelsesmeessigt under am-
bulatoriets ledelse. Her er bgrn og unge i dagstiden pa hverdage fra 8.00-15.00.

1b)
Barne og ungdomspsykiatri Syddanmark arbejder ud fra:

e "10-arsplan for psykiatrien og mental sundhed” https.//www.ism.dk/nyheder/2022/september/bred-aftale-
om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-sundhed

e  ’"Nationale mal for Sundhedsvaesenet — 2024” og "8 nationale mal for sundhedsvaesenet”
https.//www.ism.dk/publikationer-sundhed/2024/november/nationale-maal-for-sundhedsvaesenet-2024

e "Psykiatriplan 2026 — 2032” Region Syddanmark https://regionsyddanmark.dk/media/Ouiandin/18948-psy-
kiatriplan-2026-2032-a4-h%C3%B8jformat_51s_webtilg_a.pdf

®  “Nyttig information til patienter og Paragrende”™ Samarbejdet mellem patienter, pararende og Psykiatrien i
Region Syddanmark https.//www.ft.dk/samling/20121/almdel/%C2%A771/bilag/50/1213209.pdf

e  ’"Beskrivelse af sygepleje — i en barne- og ungdomspsykiatrisk kontekst” https.//www.defactum.dk/medar-
bejdere/showPublication?publicationld=483&pageld=309982

1c¢)
Ambulatoriet, Borne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg
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Patientkategorien er b@rn fra 4 — 17+ ar, der henvises af PPR (Peedagogisk Psykologisk Radgivning), egen laege,
PAM (Psykiatrisk Akut Modtagelse) eller fra barneafdelinger primeert i Region Syddanmark samt eventuelt fra andre
Regioner.

| ambulatoriet behandles barn og unge med mange forskellige psykiatriske lidelser. Hovedveegten inden for udvik-
lingsforstyrrelser, adfeerds- og folelsesmaessige forstyrrelser, psykoser, affektive lidelser, nervgse og stress relate-
rede tilstande i forhold til ICD 10 (Klassifikation og Diagnostiske kriterier). Mange har selvmordstanker og kan vaere
selvmordstruede.

Dagafsnittet, Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg

| afsnittet udredes og behandles barn og unge fra 6-17 &r inkl., som har brug for dagindlaeggelse.

Der er plads til 5-8 barn og unge, som kan have komplekse psykiatriske problemstillinger. Det kan veere neurologi-
ske lidelser, autisme, opmaerksomhedsforstyrrelse, adfserdsproblemer, angst eller spiseforstyrrelse. Nogen er selv-
mordstruede og kan have familieere problematikker. Det typiske indleeggelsesforlab er mellem 12 og 16 uger.

14d)
I ledelsesgruppen er der en chefsygeplejerske, en chefpsykolog og en chefleege. Personaleledelsen i Ambulatoriet
og Dagafsnittet ledes af en oversygeplejerske. Herudover en ledende overlaege.

Ambulatoriet, Borne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg

Ambulatoriet er opdelt i diagnosebestemte sgjler, hvor der er behandlingsansvarlige overlaeger/speciallaeger og spe-
cialpsykologer.

Sygeplejersken refererer til de behandlingsansvarlige samt oversygeplejersken/chefsygeplejersken. Der er ansat 22
sygeplejersker i ambulatoriet, hvoraf den ene er tillidsmand.

Dagafsnittet, Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg:

Dagafsnittet harer pr. 1. 9 2023 ledelsesmeessigt under ambulatoriet.

| Dagafsnittet har de to specialpsykologer behandlingsansvar.

Sygeplejersken refererer til disse og oversygeplejersken/chefsygeplejersken. Der er ansat 2 sygeplejersker i Dagaf-
snittet.

1e)

Klinisk vejledere i ambulatoriet, Barne- og ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerq:

Marianne Betina Klitgaard Dall er uddannet sygeplejerske i 1992 og specialuddannet psykiatrisk sygeplejerske i
2016. Mail: Marianne.betina.klitgaard.dall@rsyd.dk . Telefon: 9944 7300.

Rikke Josephsen Hgjberg er uddannet sygeplejerske og specialuddannet psykiatrisk sygeplejerske i 2017. Mail:
Rikke.Josephsen.Hoejberg@rsyd.dk Telefon: 9944 7300.

Tina Kierkegaard er uddannet sygeplejerske. Mail: Tina.Kierkegaard@rsyd.dk Telefon: 9944 7300.

Klinisk vejleder i Dagafsnittet, Berne- og ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerq:
Annie Broeng Nielsen er uddannet sygeplejerske i 2014 og klinisk vejleder i 2023.
Mail: annie.broeng.nielsen@rsyd.dk. Telefon: 9944 7320

Uddannelseskoordinator:
Signe Seegert, uddannet sygeplejerske i 2015 og specialuddannet psykiatrisk sygeplejerske i 2022. Kandidatuddan-
nelse i paedagogisk psykologi ved Danmarks institut for Paedagogik og Uddannelse, Aarhus Universitet 2025.

11)
Alle kliniske vejledere har en bred psykiatrisk baggrund fra b@rne- og voksenpsykiatrien. Samtlige vejledere har re-
levante videreuddannelser og kurser
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19)

Chefsygeplejerske/afdelingsledelse:

Har det organisatoriske og skonomiske ansvar for gennemfgarelse af klinisk undervisning i overensstemmelse med
"Bekendtgarelse om uddannelse til professionsbachelor i sygepleje”, "Studieordning - Professionsbachelor i Syge-
pleje, "UC Syd” og det lokale "Veerdigrundlag for uddannelse af sygeplejestuderende...”.

Oversygeplejerske/funktionsleder:

Oversygeplejersken har jaevnfar funktionsbeskrivelse i samarbejde med chefoversygeplejerske og uddannelsesko-
ordinator ansvar for at etablere rammer og vilkar for afvikling af kliniske uddannelsesforlgb i afsnittet/teamet, som er
i overensstemmelse med bestemmelserne i "Bekendtgarelse om uddannelse til professionsbachelor i sygepleje”,
"Studieordning - Professionsbachelor i Sygepleje, UC Syd” og det lokale "Veerdigrundlag for uddannelse af sygeple-
jestuderende...”.

Uddannelseskoordinator:

Jaevnfor funktionsbeskrivelse har uddannelseskoordinatoren i samarbejde med Chefsygeplejerske og Oversygeple-
jersker/funktionsledere det psedagogiske ansvar for den overordnede planlaegning og afvikling af klinisk uddannelse
i afdelingen i overensstemmelse med bestemmelserne i "Bekendtgarelse om uddannelse til professionsbachelor i
sygepleje”, "Studieordning - Professionsbachelor i Sygepleje, UC Syd” og det lokale "Vaerdigrundlag for uddannelse
af sygeplejestuderende...”.

Uddannelseskoordinator er ansvarlig for fordeling af sygeplejestuderende i afsnitteams og ambulatorier.
Uddannelseskoordinator afleegger studiebesag hos den studerende inden for de forste to til tre uger. Det overord-
nede formal med besgget er at drafte trivsel, leeringsudbytter m.m. Efter behov kan yderlige besgag aftales.
Uddannelseskoordinator har det psedagogiske ansvar for ajourfaring, vedligehold og udvikling af de kliniske vejlede-
res kompetencer og kvalifikationer, herunder vejledning og bedemmelse.

Uddannelseskoordinator medvirker i systematisk evaluering af klinisk undervisning.

Kliniske vejledere:
Jeevnfar funktionsbeskrivelse har den kiiniske vejleder pa afsnitsniveau og i samarbejde med oversygeplejer-

ske/funktionsleder og uddannelseskoordinator ansvar for planlaegning og gennemfgrelse af kliniske uddannelsesfor-
Iab i overensstemmelse med beskrivelser og bestemmelser vedrarende laeringsudbytte for 4. semester og 7. seme-
ster herunder vejledning og bedemmelse ved klinisk prave og det lokale "Veerdigrundlag for uddannelse af sygeple-
Jestuderende...”.

For fleksibilitet og kontinuitet i sdvel plejeforlob som i uddannelsesforlab, medvirker vrige sygeplejersker i afsnit og
teams i kliniske uddannelsesforlgb og varetager uddannelsesopgaver, som er uddelegerede af klinisk vejleder.

1h)

Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg stiler mod kontinuerligt at have 2 uddannede kliniske vejledere i
ambulatorierne og minimum 1 klinisk vejleder i Dagafsnittet.

Der afholdes paedagogisk arbejdsgruppe i den kliniske vejledergruppe typisk 3- 4 gange arligt & 8 timer. Derudover
afholdes der mgde mellem Sygeplejerskeuddannelsen Esbjerg, UC Syddanmark og Psykiatrisk Afdeling Esbjerg og
Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg 2 gange arligt & 1- 2 timers varighed. Der arbejdes med imple-
mentering af falgende vejledningsredskaber: Far-vejledning (Lauvas, Per, Handal, Gunnar. 2015. "Vejledning og
praksisteori. Vejledning og profession”. Klim), Kategoriseringsmodel for sygeplejestuderendes lsereprocesser
(Kragelund, Linda. 2007. "Kategoriseringsmodel for sygeplejestuderendes leereprocesser — et arbejdsredskab for
studerende og deres kliniske vejledere”. Danmarks Paedagogiske Universitetsskole, Psykiatrien, Region Sjselland
og forfatteren) og Feedback (Hattie, John i: Andreassen, Rune, Bjerregaard, Helle m.fl. "Feedback og vurdering for
leering”. Dafolo. 1 udgave 3. oplag, 2015).
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2. Relevante faglige forhold
Praesentation af de sygeplejefaglige, tvaerprofessionelle og tveersektorielle forhold, herunder:
a) Typiske klient-/borger-/patientsituationer og -forleb
b) Relevante faglige opgaver, problemstillinger og referencerammer
c) Personalesammensaetning og samarbejdspartnere
d) Uddannelsesrelevante udviklingsaktiviteter
Eventuelt supplerende uddannelsesspecifikke forhold:

OBS!

I forbindelse med at du skal enske klinisk uddannelsesstedsted i Psykiatrien, bliver du bedt om at forholde

dig til inhabilitet eller saerlige forhold, som kan have betydning for, hvor du kommer i klinik.

Du er inhabil, hvis:

- Du selv, dine paragrende, venner eller bekendte er eller har vaeret i behandling pa et givent afsnit eller
ambulant enhed.

- Du har pargrende, venner eller bekendte, som arbejder i et givent afsnit eller ambulant enhed.

Hvis der er noget du er i tvivi om i forhold til inhabilitet, er du velkommen til at rette henvendelse til uddan-
nelseskoordinator Signe Seegert, mail: signe.seegert@rsyd.dk eller telefon: 2442 6184

Bgrne og ungdomspsykiatrisk ambulatorium, Esbjerg:

2a)

Typiske patient situationer:

Farste / indledende patientsamtale, hvor anamnese optages og problemstillinger skitseres. Familien/den unge tilby-
des eventuelt udrednings- /behandlingsforlgb i form af: peedagogiske observationer i skole eller barnehave, psykolo-
giske undersggelser, individuelle samtaler, familie terapi, psykiatriske undersggelser, netvaerksmader, psykoeduk-
ation og evt. samtaler m.h.p. medicinkontrol.

Barnene/de unge der tilknyttes ambulatoriet, har ofte komplekse psykiatriske problemstillinger, neurologiske lidelser,
angst, adfeerdsproblemer. Nogen er selvmordstruede og kan have familisere problemstillinger ogsa.
Laengerevarende forlab efter udredning tilbydes patienter, som har behov for terapeutiske forlgb for at fé lindring og
at kunne handtere deres psykiatriske lidelser. | mange forlab er der behov for en kombination af medicinsk og stot-
tende / radgivende behandling sidelgbende.

2b)

At skabe kontakt med barn, unge og deres familie via samtaler og vejledning. Opfalgning p& medicinsk behandling
(medicin kontroller) og kliniske observationer i forhold til aktuelle problemstillinger og udvikling.

Den sygeplejeteoretiske referenceramme tager udgangspunkt i "Beskrivelse af sygepleje — i en bgrne- og ungdoms-
psykiatriske kontekst”, udgivet af Folkesundhed og kvalitetsudvikling, 2016.

2¢)

Barne- og Ungdomspsykiatrien Syddanmark, Esbjergs ambulatorium er et bredt tveerfagligt team pa ca. 60 medar-
bejdere: Laeger, sygeplejersker, socialradgivere, psykologer, paedagog, fysioterapeut, ergoterapeut, disetist, sekre-
teerer.

Internt samarbejde:
Der samarbejdes pa tveers af specialteams, og med Akut teamet samt Dag og aktivitetsafsnittet.

Eksternt samarbejdes der med:
Esbjerg sygehus, Paedagogisk - Psykologisk Radgivning, skoler, barnehaver, kommuner, Psykiatrisk Akut Modta-
gelse, andre psykiatriske afdelinger og ambulatorier samt Psykologisk center for barn og unge i Esbjerg.

2d)
Vi varetager udredning og behandling i henhold til forlabspakkerne og anerkendte standarder.
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Vi udvikler lsbende samarbejde med foreeldre og til det gvrige netveerk, herunder skole, kommune mm.
Medarbejderne modtager supervision ad hoc, og den enkelte medarbejder kan i et vist omfang tilbydes relevant kur-
susvirksomhed — bade arrangeret internt og i organisationen samt eksterne.

Bgrne- og Ungdomspsykiatrisk dagafsnit, Esbjerg:

2a)

Dagafsnittet abnede i december 1999. | sin nuvaerende form er det en ambulant funktion organiseret i en ramme,
hvor der er plads til en patientgruppe pé 6-8 patienter i alderen 6 — 17 ar.

Typiske patient situationer og forlgb:

| afsnittet udredes og behandles barn og unge fra 4 — 17+ ar, som har brug for dagindleeggelse.

Der er plads til 5-8 barn og unge, som kan have komplekse psykiatriske problemstillinger. Det kan veere neurologi-
ske lidelser, angst, opmeerksomhedsforstyrrelse, adfaerdsproblemer, spiseforstyrrelse. Nogen er selvmordstruede
og kan have familisere problematikker. Det typiske indlaeggelsesforlab er mellem 12 og 16 uger.

2b)

For opstart i Dagafsnittet afholdes der to for-samtaler.

Under selve dagindleeggelsen foretages relevante psykologiske undersagelser, foreeldresamtaler og kontakt til kom-
munale netvaerkspersoner fx fra egen skole, PPR psykolog og familieradgiver.

Alle barn/unge far en kontaktperson, en kontaktlerer og en psykolog tilknyttet sig, som i et samarbejde koordinerer
det samlede udrednings- og behandlingsforlab,

Kontaktpersonens opgave er at skabe kontakt med barnet/den unge og deres familie. Evt. opfalgning p& medicinsk
behandling og kliniske observationer i forhold til barnets aktuelle problemstillinger og henvisningsarsag.
Kontaktpersonens relation til barnet udger fundamentet for, at der under dagindlseggelsen bliver tale om behand-
lingsorienterede og personligt udviklende samtaler.

I Dagafsnittet er miljgterapi behandlingsformen, som er bygget op omkring miljopersonalets planlagte samvaer, akti-
viteter og feellesskab med barnene/de unge indlagte. Som miljgpersonale skal man veere med til at sikre, at miljget
er stottende, struktureret og med hgj grad af kontinuitet.
Miljaterapien er baseret pa falgende litteratur:
e Bgrne- og Ungdomspsykiatri, Per Hove Thomsen, Charlotte Ulrikka Rask og Niels Bilenberg, FADL’s For-
lag 2019, 4. udgave.
e Miljaterapi - en modell for tenkning, holdning og handling i en psykiatrisk institusjon, 2001, Stiftelsen Psyki-
atrisk opplysning Psykiatrisk Avdelings Forum for Miljoterapeutisk Utviklingsarbeid, Rogaland Psykiatriske
Sjukehus.

Den sygeplejeteoretiske referenceramme er baseret pa:
e "Beskrivelse af sygepleje — i en bgrne- og ungdomspsykiatrisk kontekst” https:/www.defactum.dk/medar-
bejdere/showPublication?publicationld=483&pageld=309982

2c)

Det faste personale bestar af et miljoterapeutisk team pa 5 personer (psedagog, social- og sundhedsassistent, ergo-
terapeut og sygeplejersker), samt 2 specialpsykologer. Herudover er der to laerere tilknyttet. Dr er et taet samarbejde
med den behandlingsansvarlige ambulante leege samt en musikterapeut.

2d)

Udredning og behandling varetages i henhold til forleabspakkerne og anerkendte standarder.

Vi udvikler labende samarbejde med foreeldre og eller det gvrige netvaerk, herunder skole, kommune mm.
Medarbejderne modtager supervision ad hoc, og den enkelte medarbejder kan i et vist omfang tilbydes relevant ud-
dannelses- og kursusvirksomhed — bade arrangeret internt og i organisationen samt eksternt.
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3. Uddannelsesmaessige forhold

Praesentation af den studerendes studievilkar og -muligheder i relation til semestrenes foreskrevne kompetencer (jf.
den generelle studieplan for semestret):

a) Organisering og tilretteleeggelse af klinisk undervisning i relation til den studerendes individuelle studieplan

b) Studieforhold og leeringsmilja, der paedagogisk understgtter den studerendes faglige og personlige lsere-
processer

c) Studiemetoder og undervisningsfaciliteter, herunder anvendelse af IKT

d) Kiliniske vejlederes funktion og planlagte tjenestetid i forhold til den studerende.

e) Strategi for kvalitetssikring af den kliniske undervisning baseret pa systematisk evaluering. Eventuelt link til
det praktiske/kliniske undervisningssteds hjemmeside

f)  Mulighed for at varetage praktisk/klinisk uddannelse og vejledning for internationale studerende med en-
gelsk som arbejdssprog.

Eventuelt supplerende uddannelsesspecifikke forhold:

3a)

Inden den kliniske uddannelses opstart i Psykiatrisk afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark,
Esbjerg, modtager den sygeplejestuderende en anmodning fra Rigspolitiet i E-boks om indhentning af b@rne- og/el-
ler straffeattest. Adgang til anmodningen sker via Mit-Id. Hvis den studerende ikke har Mit-Id kan man fa hjeelp til
oprettelse i Borgerservice. Attesten/attesterne skal foreligge far begyndelsen af den kliniske uddannelse i Psykia-
trisk afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg.

Den kliniske sygeplejeleerer introducerer og tilretteleegger temadage herunder undervisnings- og refleksionsforlgb
karende over hele den kliniske undervisningsperiode.

Ved introduktionen til den kliniske uddannelse i Psykiatrisk afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddan-
mark, Eshjerg (BUP) underskriver den sygeplejestuderende en tavshedserklaering, som opbevares af uddannelses-
koordinator 5 ar efter endt klinisk uddannelse i Psykiatrisk Afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddan-

mark, Esbjerg.

| BUP's ambulatorie og i Dagafsnittet. tilknyttes den studerende en klinisk vejleder, der i samarbejde med den syge-
plejestuderende laver aftaler omkring porte folie.

3b)

Der prioriteres, at der i lgbet af den farste uge er en studiesamtale, hvor gensidige gnsker og forventninger frem-
laegges og draftes, séledes at det optimale lseringsmilj@ opnés for den studerende. Der er fokus pa den faglige un-
dervisning, pé refleksion og vejledning.

3c¢)
Aktuelt kan vi tilbyde ét kontor, hvor den studerende har mulighed for at treekke sig til refleksion og dokumentation.
Der opfordres til refleksion imellem studerende som er i klinik i ambulatoriet og i Dagafsnittet.

34d)

Idet Barne- og ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjergs ambulatorium og Dagafsnit er vagt frit, er der mulighed for
den studerende at have kontakt med den kliniske vejleder ud over de forventede 6 timer pr. uge.

Der ma forventes samarbejde med andre personalegrupper.
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3e)

Ved afslutning af den kliniske uddannelsesperiode modtager den enkelte studerende et digitalt evalueringsskema
via SurveyXact. Evalueringsskemaerne gennemgés arligt og danner grundlag for strategisk kvalitetssikring af den
overordnede kliniske uddannelse i savel Psykiatrisk afdeling Esbjerg og Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark
Esbjerg som i det enkelte kliniske uddannelsesafsnit.

De kliniske vejledere og den kliniske sygeplejelaerer mgdes typisk 3-4 gange arligt, hvor den kliniske uddannelse og
vejledning lebende evalueres og revideres.

De 4 temadage i den kliniske uddannelse evalueres og justeres lgbende, hvor fokus er rettet mod laeringsudbyttet
for den enkelte sygeplejestuderende.

31
Afsnittet tilbyder klinisk uddannelse fortrinsvist for nordiske sygeplejestuderende, i det omfang der er ledige studie-
pladser.
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Imgdekommelse af krav i EU-direktiv 2013/55/EU

Sygeplejerskeuddannelsen UCSYD i Esbjerg imgdekommer EU-direktivet i tilrettelaeggelsen af den teoreti-
ske savel som den kliniske del af uddannelsen, sa de kundskaber og feerdigheder, som direktivet omhandler,
kan erhverves pa en fyldestggrende méde.

| den kliniske del af uddannelsen skal sygeplejestuderende udi fem fagspecialer. | Praktikportalen er disse
specialer benzaevnt: Fagkrav

Et klinisk uddannelsessted kan opfylde flere Fagkrav. Herunder er oplistet vejledende krav, for at et klinisk-
sted kan dokumentere, at der er tilstraekkelig mulighed for, at den studerende kan opna kendskab til et givent
speciale.

Almen medicin og medicinske specialer

Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og

blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

Akutte, kroniske og /eller komplekse medicinske problemstillinger

Grundlaeggende behov, der er truet pga. medicinske sygdomstilstande

Komorbiditet, medicinsk behandling og evt. polyfarmaci

Det sammenhaengende patientforlgb, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tveers af professioner og sektorer

Almen kirurgi og kirurgiske specialer

Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og

blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

Praeoperativ sygepleje, herunder forberedelse til invasive procedurer

Peroperativ sygepleje, herunder invasive procedurer

Postoperativ sygepleje, herunder kirurgisk stressrespons og postoperative komplikationer

Det sammenhaengende patientforlab, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tveers af professioner og sektorer

Barnepleje og padiatri samt Barselshygiejne og pleje af moder og barn.
Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og
blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

e Observationer i forhold til trivsel og udvikling hos nybagte foreeldre, b@rn og unge

¢ Relationsdannelse mellem foraeldre, barn og unge

e Familiecentreret sygepleje

e Bgrn med forskellige sygdomstilstande

Mental (hygiejne) sundhed og psykiatri
Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og
blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

e Akutte, kroniske og/eller komplekse psykiatriske problemstillinger f.eks. psykotiske
lidelser, affektive lidelser, personlighedsforstyrrelser, angst, ADHD, spiseforstyrrelser eller
stress.

e Grundleeggende behov, der er truet af psykiatriske sygdomstilstande og/eller sociale udfordringer
f.eks. mennesker i krise, herunder med suicidale tanker, misbrug og sarbare mennesker med svagt
netveerk og sociale udfordringer.

e Komorbiditet, medicinsk behandling og evt. polyfarmaci

e Det sammenhaengende patientforlgb, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tvaers af professioner og sektorer

Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje
Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og
blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:
e Gerontologiske udfordringer, herunder fysiske og kognitive samt sociale og / eller psykiske
aspekter knyttet til alderdom
e Geriatriske sygdomstilstande
e Komorbiditet, medicinsk behandling og evt. polyfarmaci
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e Intervention og metoder, eks. tidlig opsporing af begyndende og / eller kritisk sygdom og
herunder rettidig indsats

e Samfundets tilbud til seldre og borgere i det neere sundhedsvaesen

e Patienter og borgere med behov for palliation, terminal pleje m.v.

e Det sammenhaengende patientforlgb, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tveers af professioner og sektorer

(Listen er lant fra Professionshgjskolen Absalon / Sygepleje / Studieordning juni 2023)

| dette skema registrerer det kliniske uddannelsessted, hvilke specialer = Fagkrav der kan opfyldes det

ageeldende sted.

FAGKRAV Szt gerne flere X

Almen medicin og medicinske specialer

Almen kirurgi og kirurgiske specialer

Barnepleje og paediatri samt Barselshygiejne og pleje af moder og barn

Mental (hygiejne) sundhed og psykiatri X (4. +7. semester)

Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje
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GODKENDELSE AF PRAKTIKSTED (KLINISK UDDANNELSESSTED) VED UC SYD

Godkendelse af et praktisk/klinisk uddannelsessted gives pa baggrund af opfyldelse af kriterier for godken-
delse ved University College Lillebeelt og UC SYD, i henhold til Studieordning for sygeplejerskeuddannelsen
ved Professionshgjskolen UC SYD og pa baggrund af uddannelsesstedets beskrivelse af felgende omrader:

1. Organisatoriske og ledelsesmaessige forhold
2. Relevante faglige forhold
3. Uddannelsesmaessige forhold

Der er tale om folgende typer godkendelse:

Forstegangsgodkendelse
Ansggningen bliver behandlet/vurderet umiddelbart efter modtagelse. Godkendelsen gaelder for tre ar, med-
mindre der sker vaesentlige eendringer i perioden. Ved aendringer med vaesentlige konsekvenser for den
praktiske/kliniske undervisning indenfor den trearige godkendelsesperiode skal der rettes henvendelse til
uddannelsesinstitutionen.

Betinget godkendelse

Betinget godkendelse betyder, at der fra uddannelsesinstitutionen er fastlagt en klausul om, at det prakti-
ske/kliniske uddannelsessted inden for en afgraenset periode skal indfri de ikke-godkendte krav.

Betinget godkendelse indebaerer, at uddannelsesstedet fremsender en plan, hvoraf det fremgar, hvordan
der kompenseres for manglende opfyldelse af godkendelseskravene.

Fornyet godkendelse af kliniske uddannelsessteder

Fornyet godkendelse sker hvert tredje ar. Vurderingen baseres pa en fremsendt beskrivelse, som er justeret
i forhold til diverse eendringer pa det kliniske uddannelsessted og under hensyntagen til de studerendes
skriftlige evalueringer af uddannelsesstedet. Uddannelsesinstitutionen gar opmeerksom pa tidspunkt for for-
nyet godkendelse. Lederen af det praktiske/kliniske uddannelsessted har ansvar for indsendelse af beskri-
velsen.

Godkendelse af kliniske uddannelsessteder i forbindelse med udvekslingsophold i udlandet.
Udvekslingsophold i udlandet finder sted i kliniske omrader, der ikke har en "stdende” godkendelse fra ud-
dannelsesinstitutionen. Det pahviler den studerende, at der foreligger formal, beskrivelse samt accept fra
uddannelsesstedet som basis for uddannelsesinstitutionens godkendelse.
Ved praktiske/kliniske undervisningsforlgb godkender uddannelsesinstitutionen
1. studerendes skriftligt formulerede formal med det kliniske forlgb, kort beskrivelse af forlgbets ind-
hold, leeringsstrategier relateret til semestrets foreskrevne mal for laeringsudbytte.
2. det praktiske/kliniske uddannelsessteds skriftligt fremsendte accept af mulighederne for at hono-
rere formalet og at tilbyde kvalificerede vejledningsmuligheder i relation hertil.

Godkendelsen geaelder for tre ar fra september 2026. Ved vaesentlige aendringer af ovenstaende forhold
indenfor godkendelsesperioden er den ansvarlige leder af det praktisk/kliniske uddannelsessted forpligtet til
at henvende sig til uddannelsen ved Professionshgjskolen UC SYD med henblik pa revurdering af godken-
delsen.
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