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1. Indledning

Et praktiksted (klinisk uddannelsessted) er et ledelsesmaessigt afgreenset omrade, der er
godkendt af UC SYD som uddannelsessted for studerende pa ét eller flere niveauer i den pa-
geeldende uddannelse. Uddannelsen i praktik (klinisk uddannelse) finder sted ved praktikste-
der i statslige, regionale, kommunale, eller private institutioner inden for og p& sundhedsom-
radet og det tilgraeansende sociale omrade, eller ved andre uddannelsesrelevante institutio-

ner, organisationer eller virksomheder.

Dette dokument er rammesaettende for samarbejdet mellem UC SYD som udbudssted for
seks sundhedsfaglige professionsbacheloruddannelser og praktiksteder/kliniske uddannelses-

steder for disse uddannelser.

Institut for sundhedsuddannelse, Professionshgjskolen UC SYD, udbyder seks sundhedsfag-
lige professionsbacheloruddannelser, der hjelmes i bekendtggrelserne for fglgende uddannel-
ser:
Professionsbacheloruddannelse i bioanalytisk diagnostik, bekendtggrelse nr. 500 af
30/05/2016 (Historisk) BEK nr 771 af 12/06/2023 (Gaeldende)
Professionsbacheloruddannelse i ergoterapi, bekendtggrelse nr. 501 af 30/05/2016 (Histo-
risk) BEK nr 773 af 12/06/2023 (Geeldende)
Professionsbacheloruddannelse i ernaering og sundhed, bekendtggrelse nr. 502 af
30/05/2016
Professionsbacheloruddannelse i fysioterapi, bekendtggrelse nr. 503 af 30/05/2016 (Hi-
storisk) BEK nr 772 af 12/06/2023 (Geaeldende)
Professionsbacheloruddannelse i jordemoderkundskab, bekendtggrelse nr. 700 af
08/06/2016 (Historisk) BEK nr 774 af 12/06/2023 (Geeldende)
Professionsbacheloruddannelse i sygepleje, bekendtggrelse nr. 804 af 17/06/2016 (Histo-
risk) BEK nr 978 af 23/06/2022 (Gaeldende)

samt bekendtggrelse af lov om erhvervsakademiuddannelser og professionsbacheloruddan-
nelser, LBK nr. 1343 af 10/12/2019.

Alle gvrige forhold reguleres af studieordningen for den enkelte uddannelse, som fremgar af
UC SYD’s hjemmeside: https://www.ucsyd.dk/

I henhold til bekendtggrelserne for ovennaevnte uddannelser er Professionshgjskolen UC SYD
ansvarlig for uddannelserne i disses helhed. Det pahviler UC SYD at etablere og vedligeholde
samarbejdsaftaler for praktik (klinisk uddannelse) med de organisationer, der stiller prakti-

ske/kliniske uddannelsessteder til radighed.
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2. Kiriterier for
godkendelse af
praktiksted (klinisk

uddannelsessted)

Kriterierne for godkendelse af uddannelsessteder i Region Syddanmark er udarbejdet i fael-

lesskab mellem professionshg@jskolerne University College Lillebzelt og UC SYD og disses

samarbejdspartnere. Det enkelte praktiske/kliniske uddannelsessted er ansvarlig for at sikre

rammer og Vilkar i henhold til godkendelsen. Uddannelsesinstitutionen godkender de prakti-

ske/kliniske uddannelsessteder pd baggrund af en beskrivelse af de organisatoriske, faglige

0og uddannelsesmaessige forhold i henhold til kriterierne.

Det er en forudsaetning for godkendelse:

1.

at de studerende har mulighed for pa det praktiske/kliniske uddannelsessted at lzere at
planlaegge, yde og vurdere mono- og tvaerfaglige sundhedsydelser i borger- og patient-
forlgb pa tveers af sektorer gennem direkte kontakt og samarbejde med raske eller syge
enkeltpersoner og relevante borger- og patientgrupper

at der foreligger et beskrevet grundlag for uddannelsen i praktik/klinik pa de uddannel-
sesniveauer, som godkendelsen omfatter

at der er tilknyttet praktikvejledere/kliniske vejledere og/eller praktikundervisere/kliniske
undervisere, der er uddannet sygeplejerske, og som har padagogiske kvalifikationer sva-
rende til den kliniske videreuddannelse, der svarer til 1/6 diplomuddannelse jf. BEK nr.
978 af 23/06/2022

at disse praktikvejledere/kliniske vejledere forestdr og har ansvar for den kontinuerlige
daglige praktikundervisning/kliniske undervisning og praktikvejledning/klinikvejledning af
studerende. I valgfri praktikuddannelse/klinisk uddannelse, i praktikuddannelse/klinisk
uddannelse med veegt pa tvaerprofessionelt samarbejde, og i forbindelse med udarbej-
delse af bachelorprojekter kan en eventuel vejledning varetages af andre seerligt kvalifi-
cerede vejledere

at der er afsat ressourcer til praktikvejledning og undervisning/klinisk vejledning og un-
dervisning.

at der foreligger en plan/procedure for studenterevaluering, og for hvordan de studeren-
des evaluering af undervisningen i praktik/klinik samt vejledning indgar i en fortsat ud-
vikling af undervisningen i klinik/praktik og kvaliteten af vejledningen i praktikundervis-
ningen/den kliniske undervisning.

at det praktiske/kliniske uddannelsessted forpligter sig til, efter naermere aftale, at doku-
mentere eventuelle uddannelsesspecifikke krav eller gnsker.
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3. Beskrivelse og
godkendelse af

praktiksted (klinisk
uddannelsessted)

Kontaktoplysninger for uddannelsen ved UC SYD

SYD

Uddannelse
ved UC SYD Sygeplejerskeuddannelsen i Esbjerg
Adresse
Degnevej 16, 6705 Esbjerg @.
Studieleder Navn:
Rikke Steffensen
Telefon: E-mail:
7266 2862 rist@ucsyd.dk
Uddannelses- Navn:
ansvarlig Ellen Nielsen
kontaktperson Stilling:
Klinisk Koordinator
Telefon: E-mail:
7266 2835 elni@ucsyd.dk

Kontaktoplysninger for praktiksted (klinisk uddannelsessted):

Praktiksted (klinisk

Uddannelsessted) Esbjerg og Grindsted Sygehus

Integreret afsnit E, Psykiatrisk Afdeling Esbjerg

9944 6600 / 9944 6680

Adresse Gl. Vardevej 101
6715 Esbjerg N
Kontaktoplysninger Telefon: E-mail:

Psyk.esbjerg@rsyd.dk

Chefsygeplejerske Navn:
Jens Egon Hansen

Telefon: E-mail:

9944 6622 Jens.egon.hansen@rsyd.dk
Uddannelses- Navn:
ansvarlig Signe Seegert
kontaktperson Stilling:

Uddannelseskoordinator

Telefon: E-mail:

2442 6184 Signe.seegert@rsyd.dk

Kommunal organisation [J Regional organisation X

Privat virksomhed: [
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BESKRIVELSE AF PRAKTIKSTED (KLINISK UDDANNELSESSTED):

1. Organisatoriske og ledelsesmassige forhold
Preesentation af det relevante faglige omrade, organisatoriske og ledelsesmeessige grundlag, rammer og vilkar, her-
under:

a) Uddannelsesstedets betegnelse, organisation og struktur

b) Veerdigrundlag og mélsaetning for det relevante fagomrade

c) Det kliniske omrades klient-/patientkategorier

d) Organisering af det relevante faglige omrade

Praesentation af uddannelsesmeaessige grundlag, rammer og vilkar, herunder:
e) Kiliniske vejlederes formelle paedagogiske kompetence svarende til Klinisk Vejlederuddannelse og anden
paedagogisk uddannelse, fx. 1/6 diplomuddannelse
f)  Den generelle relevante faglige ekspertise, eksempelvis klinisk erfaring og efter-/videreuddannelse
g) Ansvarsfordeling i forbindelse med praktisk/klinisk undervisning og vejledning
h) Strategiplan for paedagogisk kvalificering af de kliniske vejledere/undervisere
Eventuelt supplerende uddannelsesspecifikke forhold:

1a)

Afsnit E er et integreret psykiatrisk akutmodtager afsnit normeret til 15 patienter. Der er et stort patientflow, og ind-
leeggelsestiden er i gennemsnit 18 dage, men varierer fra under et dagn til halve ar. Afsnittet er bygget sa der kan
veere 15 ébne pladser. Som udgangspunkt er der 4 lukkede senge og 11 abne sengepladser, men der kan skabes
op til 6 lukkede senge. Dette giver mulighed for, at patienten kan vaere i samme afsnit med de samme kontaktperso-
ner, uanset om de kan vaere i abne rammer eller har behov for lukkede rammer. Personalet gar med personlig over-
faldsalarm, og der er internt og eksternt alarmsystem. De fleste patienter indlaegges via PAM Psykiatrisk Akut Mod-
tagelse. Patienter, der tvangsindlaegges og retspsykiatriske patienter, som far deres dom aktiveret, kommer direkte i
afsnittet ledsaget af politiet. Afsnittet har ca. 4-7 brugerstyret patienter, der selv kontakter afsnittet og indlaegges di-
rekte, nér der er plads. Der kommer ogsa patienter til elektiv ECT direkte i afsnittet.

Afsnittet fremtreeder lyst og venligt og er nybygget. Alle patienter har enestue med eget bad og toilet. Afsnittet har to
lukkede garde/haver, hvor patienterne ma ryge. Afsnittet er rogfrit indendears. | forhallen er der adgang til en moti-
onshal. Maltiderne indtages i patientcafeen.

1b)
Psykiatrisk Afdeling Esbjerg ved Esbjerg og Grindsted Sygehus arbejder ud fra:

e "10-arsplan for psykiatrien og mental sundhed” https.//www.ism.dk/nyheder/2022/september/bred-aftale-
om-en-10-aarsplan-for-psykiatrien-og-mental-sundhed

e  ’"Nationale mal for Sundhedsvaesenet — 2024” og "8 nationale mal for sundhedsvaesenet”
https.//www.ism.dk/publikationer-sundhed/2024/november/nationale-maal-for-sundhedsvaesenet-2024

e "Psykiatriplan 2026 — 2032” Region Syddanmark https://regionsyddanmark.dk/media/Ouiandin/18948-psy-
kiatriplan-2026-2032-a4-h%C3%B8jformat 51s webtilg a.pdf

e ’Nyttig information til patienter og Pararende”™ Samarbejdet mellem patienter, pararende og Psykiatrien i
Region Syddanmark https.//www.ft.dk/samling/20121/almdel/%C2%A771/bilag/50/1213209.pdf

1c¢)
Vi mader patienter med en bred vifte af diagnoser:

e F20-29 Skizofreni, skizotypisk sindslidelse, paranoide psykoser, akutte og forbi gaende psykoser samt
Skizoaffektive psykoser.
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e F30-39 Affektive sindslidelser
e  F60-69 Forstyrrelser og forandringer af personlighedsstruktur og adfaerd.
o [40-49 Herunder specielle angsttilstande.
e F50-59 Adfeerdsaendringer forbundet med fysiologiske forstyrrelser og fysiske faktorer.
o  [10-19 Psykiske lidelser og adfserdsmeessige forstyrrelser forarsaget af brug af alkohol eller andre psyko-
aktive stoffer.
Raekkefalgen angiver hyppigheden.

1d)

Det ledelsesmaessige ansvar i afsnit E varetages af afsnitsledelsen, der bestar af oversygeplejersken og overlaegen.
Det sygeplejefaglige ansvar i afsnit E varetages af oversygeplejersken i samarbejde med stedfortreederen.
Sundheds og sygeplejen i afsnittet er tilrettelagt ud fra miljoterapeutiske principper med veegt pé relationen og det
sociale samspil, og dette baerer dggnrytmen og ugeplanen preeg af.

Der arbejdes med at danne udgangspunkt for en god og hensigtsmaessig degnrytme, p& at markere forskel pa
dag/nat, pa hverdag/weekend.

Der arbejdes ud fra Safewards for at forebygge konfiikter og tvang.

Afdelingen er lige blevet bygget om, da der fremadrettet skal arbejdes med implementering af front office
Sygeplejen er integreret i behandlingen og udfares i et terapeutisk milj@, hvor den enkeltes behov, ressourcer og
aktuelle psykiske tilstand tilgodeses.

Kommunikationen er et vigtigt redskab, som bruges terapeutisk. Mellemmenneskelige og sociale processer udnyttes
som led i plejen og behandlingen.

Sygeplejen er tilrettelagt séledes, at hver patient ved indleeggelsen far tildelt fire kontaktpersoner. Som studerende
indgar du som kontaktperson for patienter sammen med fast personale. | relationen indgar elementerne teori, erfa-
ring, folelsesnzerveer, formelle og uformelle samtaler og bevidsthed om, at overfgring og modoverfaring er vigtige
drivkraefter i forstaelsen af samspillet mellem patienten og kontaktpersonen.

Vi udviser en kombination af faglig dygtighed, personligt engagement og intuitiv forstaelse i udfgrelsen af sundheds-
og sygeplejen. Vi udgver jeg-styrkende sygepleje integreret med skeermning og anvender elementer fra kognitiv te-
rapi. Desuden dokumenteres og evalueres den udfgrte sygepleje pa en systematisk made i EPJ SYD.

Vi bruger bevidst de etiske, juridiske og okonomiske aspekter i vores daglige arbejde. Vi samarbejder tvaerfagligt og
tveersektorielt for at skabe kontinuitet omkring den enkelte patient.

Sygeplejerskens ansvars- og funktionsomrade: se Sygepleje etiske retningslinjer.

Sygeplejerskens arbejdsfelt inddeles i 3 omrader:

Den selvsteendige sygepleje:

Den sygepleje hvor sygeplejersken selvsteendigt udfarer et sygeplejefagligt sken og tager beslutning om og iveerk-
seetter handling.

Den selvsteendige delegerede sygepleje:

Den sygepleje hvor sygeplejersken udfarer handlinger efter lsegens anvisninger/ordinationer.

Den delegerede sygepleje:

Den sygepleje der bestér i at assistere laegegruppen.

1e)

Kliniske vejledere:

Pia Krichau Nissen er uddannet sygeplejerske i 1995 og uddannet klinisk vejleder i 2003. Mail; Pia.Krichau.Nis-
sen@rsyd.dk. Telefon: 9944 6680

Helena Olin Olsen er uddannet sygeplejerske i 2019 og klinisk vejleder 2024. Mail: helena.olin.olsen@rsyd.dk . Te-
lefon: 9944 6680.

Uddannelseskoordinator:
Signe Seegert, uddannet sygeplejerske i 2015 og specialuddannet psykiatrisk sygeplejerske i 2022. Kandidatuddan-
nelse i paedagogisk psykologi ved Danmarks institut for Paedagogik og Uddannelse, Aarhus Universitet 2025.
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Falgende kompetencer er fordelt pa personalet pa afsnit E:

Diplomuddannelse i Ledelse, Specialuddannelsen i Psykiatrisk sygepleje, uddannelse i relations-behandling, uddan-
nelse i kognitiv terapi, uddannelse som supervisor, uddannelse i konflikthandtering, Klinisk vejleder uddannelse,
praktikvejleder uddannelse, superbruger i EPJ, kvalitetsmedarbejder, varetager “La@sninger for livet”.

19)

Chefsygeplejerske/afdelingsledelse:

Har det organisatoriske og skonomiske ansvar for gennemfgrelse af klinisk undervisning i overensstemmelse med
"Bekendtgarelse om uddannelse til professionsbachelor i sygepleje”, "Studieordning - Professionsbachelor i Syge-
pleje, UC Syd” og det lokale "Vaerdigrundlag for uddannelse af sygeplejestuderende,...”.

Oversygeplejerske:

oversygeplejerske har jaevnfor funktionsbeskrivelse i samarbejde med chefsygeplejerske og uddannelseskoordina-
tor ansvar for at etablere rammer og vilkar for afvikling af kliniske uddannelsesforlgb i afsnittet/teamet, som er i over-
ensstemmelse med bestemmelserne i "Bekendtgarelse om uddannelse til professionsbachelor i sygepleje”, "Studie-
ordning - Professionsbachelor i Sygepleje, UC Syd” og det lokale "Veerdigrundlag for uddannelse af sygeplejestude-
rende...”.

Uddannelseskoordinator:

Jaevnfar funktionsbeskrivelse har uddannelseskoordinatoren i samarbejde med Chefsygeplejerske og Oversygeple-
jersker/funktionsledere det psedagogiske ansvar for den overordnede planlaegning og afvikling af klinisk uddannelse
i afdelingen i overensstemmelse med bestemmelserne i "Bekendtgarelse om uddannelse til professionsbachelor i
sygepleje”, "Studieordning - Professionsbachelor i Sygepleje, UC Syd” og det lokale "Vaerdigrundlag for uddannelse
af sygeplejestuderende...”.

Uddannelseskoordinator er ansvarlig for fordeling af sygeplejestuderende i afsnit/teams og ambulatorier.
Uddannelseskoordinator afleegger studiebesag hos den studerende inden for de farste to til tre uger. Det overord-
nede formél med besaget er at drafte trivsel, leeringsudbytter m.m. Efter behov kan yderlige besgg aftales.
Uddannelseskoordinator har det paedagogiske ansvar for ajourfaring, vedligehold og udvikling af de kliniske vejlede-
res kompetencer og kvalifikationer, herunder vejledning og bedemmelse.

Uddannelseskoordinator medvirker i systematisk evaluering af klinisk undervisning.

Kliniske vejledere:
Jaevnfor funktionsbeskrivelse har den kliniske vejleder pa afsnitsniveau og i samarbejde med oversygeplejerske og

kliniske sygeplejeleerer ansvar for planleegning og gennemfarelse af kliniske uddannelsesforlgb i overensstemmelse
med beskrivelser og bestemmelser vedrgrende leeringsudbytte for 4., 6. og 7. semester herunder vejledning og be-
demmelse ved kliniske praver og det lokale "Veaerdigrundlag for uddannelse af sygeplejestuderende...”.

For fleksibilitet og kontinuitet i sdvel plejeforlob som i uddannelsesforlab, medvirker avrige sygeplejersker i afsnit og
teams i kliniske uddannelsesforlgb og varetager uddannelsesopgaver, som er uddelegerede af klinisk vejleder.

1h)

Psykiatrisk Afdeling Esbjerg stiler mod at have 2 uddannede kliniske vejledere i sengeafsnittene og 1 — 2 uddan-
nede kliniske vejledere i ambulatorierne.

Der afholdes paedagogisk arbejdsgruppe i den kliniske vejledergruppe typisk 3- 4 gange arligt & 8 timer. Derudover
afholdes der made mellem Sygeplejerskeuddannelsen Esbjerg, UC Syddanmark og Psykiatrisk Afdeling Esbjerg 2
gange arligt & 1- 2 timers varighed. Der arbejdes med implementering af folgende vejledningsredskaber: For-vej-
ledning (Lauvas, Per, Handal, Gunnar. 2015. "Vejledning og praksisteori. Vejledning og profession”. Klim), Katego-
riseringsmodel for sygeplejestuderendes laereprocesser (Kragelund, Linda. 2007. "Kategoriseringsmodel for
sygeplejestuderendes leereprocesser — et arbejdsredskab for studerende og deres kliniske vejledere”. Danmarks
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Peedagogiske Universitetsskole, Psykiatrien, Region Sjeelland og forfatteren) og Feedback (Hattie, John i: Andreas-
sen, Rune, Bjerregaard, Helle m.fl. "Feedback og vurdering for laering”. Dafolo. 1 udgave 3. oplag, 2015).

2. Relevante faglige forhold
Praesentation af de sygeplejefaglige, tvaerprofessionelle og tveersektorielle forhold, herunder:

a) Typiske klient-/borger-/patientsituationer og -forlgb
b) Relevante faglige opgaver, problemstillinger og referencerammer
c) Personalesammensaetning og samarbejdspartnere
d) Uddannelsesrelevante udviklingsaktiviteter
Eventuelt supplerende uddannelsesspecifikke forhold:

OBS!
I forbindelse med at du skal onske klinisk uddannelsesstedsted i Psykiatrien, bliver du bedt om at forholde
dig til inhabilitet eller saerlige forhold, som kan have betydning for, hvor du kommer i klinik.

Du er inhabil, hvis:

- Du selv, dine paragrende, venner eller bekendte er eller har vaeret i behandling pa et givent afsnit eller
ambulant enhed.

- Du har parerende, venner eller bekendte, som arbejder i et givent afsnit eller ambulant enhed.

Hvis der er noget du er i tvivl om i forhold til inhabilitet, er du velkommen til at rette henvendelse til uddannelsesko-
ordinator Signe Seegert, mail: signe.seegert@rsyd.dk eller telefon: 2442 6184
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2a)

| afsnittet indleegges patienter med en bred variation af diagnoser jvf. afsnit 1c. Den gennemsnitlige indleeggelsestid
er ca. 18 dage. Ved indlaeggelsen udarbejdes en behandlingsplan, og patienten tildeles tre kontaktpersoner, som
arbejder ud fra miljgterapeutiske og kognitive principper sidelsbende med den medicinske behandling. Under forlg-
bet foretages en afklaring patientens lidelse, situation og vurdering af relevant opfalgning efter indlaeggelsen.
Typiske patientfeenomener er forhgjet og forsaenket stemningsleje, hallucinationer og vrangforestillinger, dérlig
dagnrytme og angst.

2b)

De sygeplejefaglige opgaver bygger blandt andet pa helhedsplejen, som omfatter den fysiske, psykiske, sociale og
andelige dimension, hvor sygeplejen er integreret i behandlingen og i et terapeutisk miljg, hvor den enkelte patients
behov, ressourcer og aktuelle psykiske tilstand tilgodeses.

Sygeplejen er organiseret via kontaktpersonsystemet. Der laegges stor veegt pa samarbejdet med patientens per-
sonlige og professionelle netveerk.

De daglige arbejdsopgaver bestar ogsé som en del af miljoterapien at varetage medspiser-funktionen, morgen-
mgade, gature, kontaktpersonsamtaler, grundleeggende sundheds- og sygepleje, medicin administration og koordine-
rende opgaver.

De sygeplejefaglige problemstillinger kan vaere at arbejde omkring for eksempel nedtrykthed, selvmordstanker, ned-
sat energi, misbrugsadfeerd, urealistisk virkelighedsopfattelse, manglende selvindsigt, koncentrationsbesveer, svig-
tende selvkontrol, sérbarhed over for stress, kontaktvanskeligheder, skonomiske problemer og manglende netvaerk.
Sygeplejen dokumenteres i EPJ SYD.

2c¢)

| afsnittet er der ansat sygeplejersker, social- og sundhedsassistenter, ergoterapeut, fysioterapeut, laeger og psyko-
log. Endvidere er der tilknyttet socialradgiver, udskrivelsessygeplejerske og socialsygeplejerske til afsnittet. Der
samarbejdes med lokalpsykiatrien, mobilteam, affektivt team, hjemmeplejen, egen leege, kommunale sagsbehand-
lere, socialpsykiatrien og @vrige afsnit samt ISS, kekkenpersonale, portarer og teknisk personale.

2d)

Der arbejdes med forebyggelse af livsstilssygdomme. Implementering af elementer fra kognitiv terapi, den danske
kvalitetsmodel. Kollegial supervision for det faste personale. Psykiatrisk afdeling Esbjerg arbejder med forbedrings-
indsatser via "Den Syddanske Forbedringsmodel” ex. “Frivillighed til forebyggelse af tvang”.

3. Uddannelsesmassige forhold

Preesentation af den studerendes studievilkar og -muligheder i relation til semestrenes foreskrevne kompetencer (jf.
den generelle studieplan for semestret):

a) Organisering og tilrettelaeggelse af klinisk undervisning i relation til den studerendes individuelle studieplan

b) Studieforhold og leeringsmilj@, der peedagogisk understgtter den studerendes faglige og personlige lzere-
processer

c) Studiemetoder og undervisningsfaciliteter, herunder anvendelse af IKT

d) Kiliniske vejlederes funktion og planlagte tjenestetid i forhold til den studerende.

e) Strategi for kvalitetssikring af den kliniske undervisning baseret pa systematisk evaluering. Eventuelt link til
det praktiske/kliniske undervisningssteds hjemmeside

f)  Mulighed for at varetage praktisk/klinisk uddannelse og vejledning for internationale studerende med en-
gelsk som arbejdssprog.
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Eventuelt supplerende uddannelsesspecifikke forhold:
OBS!

Som sygeplejestuderende skal du forvente deltagelse i aften- og weekendvagter i din kliniske uddannelse i Afsnit
E, Psykiatrisk Afdeling, Esbjerg.

3a)

Inden den kliniske uddannelses opstart i Psykiatrisk afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark,
Esbjerg, modtager den sygeplejestuderende en anmodning fra Rigspolitiet i E-boks om indhentning af barne- og/el-
ler straffeattest. Adgang til anmodningen sker via Mit-Id. Hvis den studerende ikke har Mit-Id kan man fa hjeelp til
oprettelse i Borgerservice. Attesten/attesterne skal foreligge far begyndelsen af den kliniske uddannelse i Psykia-
trisk afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark, Esbjerg.

De sygeplejestuderende modtager et velkomstbrev ca. 1 maned far den kliniske undervisning i psykiatrien. Brevet
indeholder:

e Informationer

e Dato for forventningssamtalen og 1. studiesamtale

o Arbejdstider for de forste 14 dage.

e Navn, tif. nummer og mailadresse pé den kliniske vejleder

Ved introduktionen til den kliniske uddannelse i Psykiatrisk afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddan-
mark, Eshjerg underskriver den sygeplejestuderende en tavshedserkleering, som opbevares af uddannelseskoordi-
nator 5 ar efter endt klinisk uddannelse i Psykiatrisk Afdeling Esbjerg / Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark,
Esbjerg.

Ved opstarten i den kliniske undervisning aftales der:
e Arbejdstider for resten af perioden.
e  For starst laeringsmulighed skal den sygeplejestuderende péregne deltagelse i aften- og weekendvagter i
den kliniske uddannelse pa 4., 6. og 7. semester i Psykiatrisk Afdeling Esbjerg.
e Datoer for 2., 3. og 4. studiesamtale péa 4. semester og 2.,3.,4.,5.,6.,7. og 8. studiesamtale pa 6. semester.

Leeringssituationer rettet mod leeringsudbyttet vil lsbende blive planlagt sammen med den sygeplejestuderende i
forhold til studieplanen. Datoer for vejledning/refleksion vil labende blive aftalt.

3b)
Der arbejdes kobling af teori til praksis via tilbud om deltagelse i for eksempel:
e Undervisning
e Vejledning
e Ré&dgivning
e Instruktion
e  Refleksion
e Tveerfaglig udveksling
e  Tveerfaglig konference
e  Sygeplejekonferencer
e  Kontaktpersonsordning
o  Miljgterapeutiske og kognitive tiltag
e Mundllig og skriftlig dokumentation

3¢)
| afsnittet er der et multikontor med 2 PC-arbejdspladser. Der er litteratur i form af bager og artikler.
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Afsnittet har séledes forskellige leeringsrum, hvor der er rig mulighed for at vaere observerende, reflekterende samt
selvsteendig udevende med mulighed for vejledning af kliniske vejledere og af det ovrige tveerfaglige personale.
Af studiemetoder tilbydes og anvendes:

e 3 trins modellen

e For- og eftervejledning

e  Refleksion

o  Praksisbeskrivelse

e  Studere/forske i selvvalgt emne

o Deltage i faglige oplaeg og diskussioner

e Planlagte temadage

e  Kommunikationsopgaver

e  Paedagogiske plejeplaner

e  Sparring med andre studerende eller elever

e Intern erfaringsudveksling

o Deltagelse og vejledning i praksis

3d)

Den kliniske vejleders funktion bestar i at udsende velkomstbrev, give introduktion til afsnittet, afholde forventnings-
samtale og studiesamtaler samt lsbende evaluering ud fra den individuelle studieplan. Give ad hoc vejledning og
refleksion ud fra praksissituationer pa baggrund af 3 trins modellen samt vejledning og refleksion ud fra skriftligt ma-
teriale udarbejdet af den studerende fx en praksisbeskrivelse. De kliniske vejledere er typisk tilgeengelig ca. 2 dage
om ugen. Der tilbydes en ugentlig planlagt samtale med den kliniske vejleder. Det vil vaere muligt at opné et hajt
selvstaendighedsniveau under vejledning fra den kliniske vejleder, dagens vejleder eller det @vrige personale.

3e)

Ved afslutning af den kliniske uddannelsesperiode modtager den enkelte studerende et digitalt evalueringsskema
via SurveyXact. Evalueringsskemaerne gennemgas érligt og danner grundlag for strategisk kvalitetssikring af den
overordnede kliniske uddannelse i sdvel Psykiatrisk afdeling Esbjerg og Barne- og Ungdomspsykiatri Syddanmark
Esbjerg som i det enkelte kliniske uddannelsesafsnit.

De kliniske vejledere og den kliniske sygeplejelaerer mades typisk 3-4 gange érligt, hvor den kliniske uddannelse og
vejledning lobende evalueres og revideres.

De 4 temadage i den kliniske uddannelse evalueres og justeres Igbende, hvor fokus er rettet mod lseringsudbyttet
for den enkelte sygeplejestuderende.

31)
Afsnittet tilbyder klinisk uddannelse fortrinsvist for nordiske sygeplejestuderende, i det omfang der er ledige studie-

pladser.
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Imgdekommelse af krav i EU-direktiv 2013/55/EU

Sygeplejerskeuddannelsen UCSYD i Esbjerg imgdekommer EU-direktivet i tilrettelaeggelsen af den teoreti-
ske savel som den kliniske del af uddannelsen, sa de kundskaber og feerdigheder, som direktivet omhandler,
kan erhverves pa en fyldestggrende méde.

| den kliniske del af uddannelsen skal sygeplejestuderende udi fem fagspecialer. | Praktikportalen er disse
specialer benzaevnt: Fagkrav

Et klinisk uddannelsessted kan opfylde flere Fagkrav. Herunder er oplistet vejledende krav, for at et klinisk-
sted kan dokumentere, at der er tilstraekkelig mulighed for, at den studerende kan opna kendskab til et givent
speciale.

Almen medicin og medicinske specialer

Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og

blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

Akutte, kroniske og /eller komplekse medicinske problemstillinger

Grundlaeggende behov, der er truet pga. medicinske sygdomstilstande

Komorbiditet, medicinsk behandling og evt. polyfarmaci

Det sammenhaengende patientforlgb, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tveers af professioner og sektorer

Almen kirurgi og kirurgiske specialer

Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og

blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

Praeoperativ sygepleje, herunder forberedelse til invasive procedurer

Peroperativ sygepleje, herunder invasive procedurer

Postoperativ sygepleje, herunder kirurgisk stressrespons og postoperative komplikationer

Det sammenhaengende patientforlab, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tveers af professioner og sektorer

Barnepleje og padiatri samt Barselshygiejne og pleje af moder og barn.
Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og
blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

e Observationer i forhold til trivsel og udvikling hos nybagte foreeldre, b@rn og unge

¢ Relationsdannelse mellem foraeldre, barn og unge

e Familiecentreret sygepleje

e Bgrn med forskellige sygdomstilstande

Mental (hygiejne) sundhed og psykiatri
Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og
blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:

e Akutte, kroniske og/eller komplekse psykiatriske problemstillinger f.eks. psykotiske
lidelser, affektive lidelser, personlighedsforstyrrelser, angst, ADHD, spiseforstyrrelser eller
stress.

e Grundleeggende behov, der er truet af psykiatriske sygdomstilstande og/eller sociale udfordringer
f.eks. mennesker i krise, herunder med suicidale tanker, misbrug og sarbare mennesker med svagt
netveerk og sociale udfordringer.

e Komorbiditet, medicinsk behandling og evt. polyfarmaci

e Det sammenhaengende patientforlgb, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tvaers af professioner og sektorer

Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje
Sygeplejestuderende skal som minimum have mulighed for at varetage sundheds- og sygepleje og
blive vejledt i forhold til et eller flere af nedenstaende omrader:
e Gerontologiske udfordringer, herunder fysiske og kognitive samt sociale og / eller psykiske
aspekter knyttet til alderdom
e Geriatriske sygdomstilstande
e Komorbiditet, medicinsk behandling og evt. polyfarmaci

Samarbejdsaftale praktik (klinisk uddannelse)
Institut for sundhedsuddannelse

ucsyd.dk



e Intervention og metoder, eks. tidlig opsporing af begyndende og / eller kritisk sygdom og
herunder rettidig indsats

e Samfundets tilbud til seldre og borgere i det neere sundhedsvaesen

e Patienter og borgere med behov for palliation, terminal pleje m.v.

e Det sammenhaengende patientforlgb, herunder involvering af patient, borger og/eller pargrende
samt samarbejde pa tveers af professioner og sektorer

(Listen er lant fra Professionshgjskolen Absalon / Sygepleje / Studieordning juni 2023)

| dette skema registrerer det kliniske uddannelsessted, hvilke specialer = Fagkrav der kan opfyldes det

ageeldende sted.

Y D

FAGKRAV Szt gerne flere X

X efter aftale kan plad-

Almen medicin og medicinske specialer h
sen oprettes i 6. 0og 7.

semester.
Almen kirurgi og kirurgiske specialer
Barnepleje og paediatri samt Barselshygiejne og pleje af moder og barn
Mental (hygiejne) sundhed og psykiatri X (4.+6.+7. semester)

Geriatrisk sygepleje, geriatri og hjemmepleje
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GODKENDELSE AF PRAKTIKSTED (KLINISK UDDANNELSESSTED) VED UC SYD

Godkendelse af et praktisk/klinisk uddannelsessted gives pa baggrund af opfyldelse af kriterier for godken-
delse ved University College Lillebeelt og UC SYD, i henhold til Studieordning for sygeplejerskeuddannelsen
ved Professionshgjskolen UC SYD og pa baggrund af uddannelsesstedets beskrivelse af felgende omrader:

1. Organisatoriske og ledelsesmaessige forhold
2. Relevante faglige forhold
3. Uddannelsesmaessige forhold

Der er tale om folgende typer godkendelse:

Forstegangsgodkendelse
Ansggningen bliver behandlet/vurderet umiddelbart efter modtagelse. Godkendelsen gaelder for tre ar, med-
mindre der sker vaesentlige eendringer i perioden. Ved aendringer med vaesentlige konsekvenser for den
praktiske/kliniske undervisning indenfor den trearige godkendelsesperiode skal der rettes henvendelse til
uddannelsesinstitutionen.

Betinget godkendelse

Betinget godkendelse betyder, at der fra uddannelsesinstitutionen er fastlagt en klausul om, at det prakti-
ske/kliniske uddannelsessted inden for en afgraenset periode skal indfri de ikke-godkendte krav.

Betinget godkendelse indebaerer, at uddannelsesstedet fremsender en plan, hvoraf det fremgar, hvordan
der kompenseres for manglende opfyldelse af godkendelseskravene.

Fornyet godkendelse af kliniske uddannelsessteder

Fornyet godkendelse sker hvert tredje ar. Vurderingen baseres pa en fremsendt beskrivelse, som er justeret
i forhold til diverse eendringer pa det kliniske uddannelsessted og under hensyntagen til de studerendes
skriftlige evalueringer af uddannelsesstedet. Uddannelsesinstitutionen gar opmeerksom pa tidspunkt for for-
nyet godkendelse. Lederen af det praktiske/kliniske uddannelsessted har ansvar for indsendelse af beskri-
velsen.

Godkendelse af kliniske uddannelsessteder i forbindelse med udvekslingsophold i udlandet.
Udvekslingsophold i udlandet finder sted i kliniske omrader, der ikke har en "stdende” godkendelse fra ud-
dannelsesinstitutionen. Det pahviler den studerende, at der foreligger formal, beskrivelse samt accept fra
uddannelsesstedet som basis for uddannelsesinstitutionens godkendelse.
Ved praktiske/kliniske undervisningsforlgb godkender uddannelsesinstitutionen
1. studerendes skriftligt formulerede formal med det kliniske forlgb, kort beskrivelse af forlgbets ind-
hold, leeringsstrategier relateret til semestrets foreskrevne mal for laeringsudbytte.
2. det praktiske/kliniske uddannelsessteds skriftligt fremsendte accept af mulighederne for at hono-
rere formalet og at tilbyde kvalificerede vejledningsmuligheder i relation hertil.

Godkendelsen geelder for tre ar fra september 2026. Ved vaesentlige aendringer af ovenstaende forhold
indenfor godkendelsesperioden er den ansvarlige leder af det praktisk/kliniske uddannelsessted forpligtet til
at henvende sig til uddannelsen ved Professionshgjskolen UC SYD med henblik pa revurdering af godken-
delsen.
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